
Является частью ООП СОО 

МБОУ СОШ № 191 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 недели. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

- не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

При реализации вариантов федерального учебного плана естественно-научного, 

гуманитарного, социально-экономического, технологического, количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать 

образовательной организацией за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитано-

эпидемиологическими требованиями. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ  № 191 (далее - учебный план) 

для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ № 191 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 01.09.2026 и заканчивается согласно календарному учебному 

графику  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Среднее общее образование – завершающий 

уровень общего образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся.  На  этом  уровне  осуществляется  профильное  

обучение,  ориентированное  на индивидуализацию обучения и социализацию 

обучающихся, в том числе с учетом реальных потребностей рынка труда Новосибирской 

области. Образовательный процесс выстраивается с учетом интересов, склонностей и 

способностей обучающихся, предполагает выстраивание индивидуальной образовательной 
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траектории каждым обучающимся. Учебные предметы изучаются как на базовом, так и на 

углублённом уровнях. 

Профильное обучение 10-11 классах реализуется в рамках технологического профиля в 

10А, 10Б, 10В, 11 А классы и универсального– 11 Б класс. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

образовательных областей, которые направлены на реализацию основной образовательной 

программы среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные учебные предметы: 

1. Русский язык 

2. Литература 

3. Иностранный язык 

4. Алгебра 

5. Геометрия 

6. Вероятность и статистика 

7. Информатика 

8. История 

9. Обществознание 

10. География 

11. Физика 

12. Химия 

13. Биология 

14. Основы безопасности и защиты Родины 

15. Физическая культура 

16. Индивидуальный проект (в 10кл.) 

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля в 10А, 10 Б, 

10 В классах предусматривает углубленное изучение предметов «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика». 

Учебный план универсального профиля в 11Б классах предусматривает углубленное 

изучение предметов «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», «История». 

Изучение остальных предметов учебного плана предусмотрено на базовом уровне. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива МБОУ СОШ № 191.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана, используется на введение учебных предметов и курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений. 

По запросу родителей (законных представителей) и обучающихся с целью углубления 

содержания изучаемых предметов, подготовки к самостоятельному выбору, началу 

трудовой деятельности и продолжению образования вводятся учебные курсы. В 10-11 

классах часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена курсами: 

 «Финансовая грамотность» 

 «Комплексный анализ текста», 

 «Химия в задачах и вычислениях», 

 «Общество и я»; 

При изучении учебных предметов/курсов иностранный язык, информатика, практикум 

решения задач по информатике осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 



Все предметы обязательной части учебного плана и из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, оцениваются по полугодиям. 

В МБОУ СОШ № 191 языком обучения является русский  язык. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Текущая  аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям  

Промежуточная аттестация проходит в конце учебного года без прекращения 

образовательного процесса в соответствии с Уставом и «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ СОШ № 191».  

Формы промежуточной аттестации 10 класс 

№ п/п Предмет/   

1.   Алгебра Контрольная работа по материалам ГИА 

2.  Английский язык Контрольная работа по материалам ГИА 

3.  Биология  Контрольная работа по материалам ГИА 

4.  География Контрольная работа по материалам ГИА 

5.  Геометрия Экзамен по билетам 

6.  Информатика Контрольная работа по материалам ГИА 

7.  История Контрольная работа по материалам ГИА 

8.  Литература Сочинение 

9.  Немецкий язык Контрольная работа по материалам ГИА 

10.  ОБЗР Тест 

11.  Обществознание  Контрольная работа по материалам ГИА 

12.  Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа по материалам ГИА 

13.  Русский язык Экзамен по билетам 

14.  Физика Контрольная работа по материалам ГИА 

15.  Физкультура По нормам ГТО 

16.  Химия Контрольная работа по материалам ГИА 

  

В 11 классе по всем учебным предметам промежуточная аттестация проводится на 

основании полугодовых отметок. Сроки проведения государственной итоговой аттестации 

обучающихся 11 класса устанавливаются Министерством просвещения РФ. 



Учебный план ежегодно рассматривается на педагогическом совете МБОУ СОШ № 191 и 

размещается на официальном сайте МБОУ СОШ № 191 в разделе «Сведения об 

образовательной организации» в подразделе «Образование» 

(https://s191nsk.edusite.ru/sveden/education ). . 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 
Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля (с 

углубленным изучением математики и информатики). Начало обучения 2026-2027 учебный год  

(10А, 10Б, 10В) 

Учебный предмет 

 

Уровень 6-ти дневная неделя Всего за два 

года Количество часов в неделю 

10 класс 

2026-2027 

уч.год 

10А, 10Б,10В 

11 класс  

2027-2028 

уч.год 

11А,11Б, 11В 

Русский язык  Б 2 2 4/ 136 

Литература Б 3 3 6/ 204 

Иностранный язык Б 3 3 6/204 

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 8/272 

Геометрия У 3 3 6/204 

Вероятность и статистика У 1 1 2/68 

Информатика У 4 4 8/272 

Физика Б 2 2 4/136 

Химия Б 1 1 2/68 

Биология Б 1 1 2/68 

История  Б 2 2 4/136 

Обществознание Б 2 1 3/102 

География Б 1 1 2/68 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 2/68 

Физическая культура Б 2 2 4/136 

Индивидуальный проект   1   1/34 

ИТОГО   33 31 64/2176 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 4 7/238 

Финансовая грамотность  1 1 2/68 

Химия в задачах и вычислениях  1 1 2/68 

Комплексный  анализ текста  1 1 2/68 

Общество и я    1 1/34 

Учебные недели   34 34  

Всего часов   36 36 72/2448 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2448 (2516) 

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным 

изучением математики и информатики). Начало обучения 2025-2026 учебный год (11 А класс) 

https://s191nsk.edusite.ru/sveden/education


Учебный  план универсального профиля (с углубленным изучением математики и 

истории) . Начало обучения 2025-2026 учебный год (11Б класс) 

Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя Всего за 

два года Количество часов в неделю 

10 класс 

2025-2026 

уч.год 

10 Б 

11 класс  

2026-2027 уч.год 

11 Б 

Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя Всего за 

два года 
Количество часов в неделю 

10 класс 

2025-2026 

уч.год 

10 А 

11 класс  

2026-2027 уч.год 

11 А 

Русский язык  Б 2 2 4/136 

Литература Б 3 3 6/204 

Иностранный язык Б 3 3 6/304 

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 8/272 

Геометрия У 3 3 6/204 

Вероятность и статистика У 1 1 2/68 

Информатика У 4 4 8/272 

Физика Б 2 2 4/136 

Химия Б 1 1 2/68 

Биология Б 1 1 2/68 

История  Б 2 2 4/136 

Обществознание Б 2 1,5 3,5/119 

География Б 1 1 2/68 

Физическая культура Б 2 2 4/136 

Основы безопасности и защиты Родины  1 1 2/68 

Индивидуальный проект  Б 1  1/34 

ИТОГО   33 31,5 64,5/2193 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
  3 3 6/204 

Комплексный анализ текста  1  1/34 

Обучение написанию сочинений разных 

жанров 

  1 1/34 

Физкультура  1 1 2/68 

Финансовая грамотность  1 1 2/68 

Учебные недели   34 34  

Всего часов   36 34,5 70,5/2397 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  37 37  

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2397 

2516 



Обязательная часть  

Русский язык  Б 2 2 4/136 

Литература Б 3 3 6/204 

Иностранный язык Б 3 3 6/204 

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 5/170 

Геометрия Б 2 1 3/102 

Вероятность и статистика Б 1 1 2/68 

Информатика Б 1 1 2/68 

Физика Б 2 2 4/136 

Химия Б 1 1 2/68 

Биология Б 1 1 2/68 

История  Б 2 2 4/136 

Обществознание Б 2 1,5 3,5/119 

География Б 1 1 2/68 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 2/68 

Физическая культура Б 3 3 6/204 

Индивидуальный проект  Б 1  1/34 

ИТОГО   27 25,5 52,5/1785 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  9 9 18/612 

Алгебра  2 1 3/102 

Геометрия  1 2 3/102 

Финансовая грамотность  1 1 2/68 

История  2 2 4/136 

Химия в задачах и вычислениях  1 1 2/68 

Комплексный анализ текста  1 1 2/68 

Учебные недели   34 34  

Всего часов   36 34,5 70,5/2397 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2397 (2516) 

 


	Учебный  план универсального профиля (с углубленным изучением математики и истории) . Начало обучения 2025-2026 учебный год (11Б класс)

