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Календарный учебный график 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в соответствии со всеми вариантами 

федеральных учебных планов составляет: 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: 

в 10 классе - 1156 часов (5-дневная учебная неделя), 1258 часов (6-дневная учебная неделя). 

в 11 классе - 1156 часов (5-дневная учебная неделя), 1258 часов (6-дневная учебная неделя). 

 Режим работы и график учебного года устанавливается образовательной организацией 

самостоятельно с учетом законодательства Российской Федерации и гигиенических нормативов (по 

четвертям, триместрам, индивидуальному графику). 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул 

должна составлять не менее 7 календарных дней. Предусмотрено не менее 8 недель для летних 

каникул. При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, в том числе военных действий, на 

отдельных территориях общеобразовательные организации могут вводить дополнительные 

каникулы в течение учебного года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы. 

Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование периодов учебы и каникул в 

течение учебного года - 5 - 6 недель учебных периодов чередуются с недельными каникулам. 

Суммарная минимальная продолжительность каникул составляет: не менее 126 дней для 10 классов, 

42 дня для 11 классов. 

При организации учебного графика по четвертям продолжительность учебных четвертей составляет: 

I четверть - 8 учебных недель; II четверть - 8 учебных недель; III четверть - 11 учебных недель, IV 

четверть - 7 учебных недель. 

1. Календарные периоды учебного года 
1.1.Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года. 

1.2. Дата окончания учебного года:    26  мая 2027 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 10-й класс – 34 недели 

 11-й класс – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 

Продолжительность учебного года, учебных четвертей и каникул в 2025-2026 учебном 

году для учащихся 10-11 классов (6-дневная рабочая неделя) 

 

 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количества учебных недель 

I полугодие 01.09.2026 30.12.2026 16 

II полугодие 10.01.2027 26.05.2027 18 

Итого в учебном году без учета ГИА* 34 

*Учащиеся  11-х классов могут закончить учебный год  раньше.  Точные сроки  окончания учебного 

года зависят от расписания итоговой аттестации, утверждаемого Рособрнадзором. 

Каникулярный 

период 

Дата  

Продолжительность каникул 
Начало Окончание* 

Осенние каникулы 27.10.2026 04.11.2026 8 



Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11 

Весенние каникулы 28.03.2027 04.04.2027 8 

Летние каникулы** 27.05.2027 31.08.2027 не менее 8 недель 

Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием 

ГИА. 

** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. Сроки 

проведения государственной итоговой аттестации  устанавливают Минпросвещения  РФ и 

Рособрнадзор 

Промежуточная аттестация проводится в 10-х классах с 11.04.2027 по 15.05.2027 без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана, в соответствии 

с Уставом и решением педагогического совета общеобразовательного учреждения, 

локальным актом общеобразовательного учреждения. 

Формы проведения промежуточной аттестации 

№ п/п Предмет/класс  Формы промежуточной аттестации 

1.    Алгебра Контрольная работа по материалам ГИА 

2.   Английский язык Контрольная работа по материалам ГИА 

3.   Биология  Контрольная работа по материалам ГИА 

4.   География Контрольная работа по материалам ГИА 

5.   Геометрия Экзамен по билетам 

6.   Информатика Контрольная работа по материалам ГИА 

7.   История Контрольная работа по материалам ГИА 

8.   Литература Сочинение 

9.   Немецкий язык Контрольная работа по материалам ГИА 

10.   ОБЗР Тест 

11.   Обществознание  Контрольная работа по материалам ГИА 

12.   Вероятность и статистика Контрольная работа по материалам ГИА 

13.   Русский язык Экзамен по билетам 

14.   Физика Контрольная работа по материалам ГИА 

15.   Физкультура По нормам ГТО 

16.   Химия Контрольная работа по материалам ГИА 

 Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10–11-е классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10-15 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 36 34,5 

Внеурочная 10 10 

 


